FEDERAGAD DE BANDAS
E FANFARRAS DO ESTADO
DE MATO GROSSO

Os professores terdo uma carga horaria semanal de 10 horas sendo 8
horas para planejamento de aulas e 2 horas para execugdo da mesma, as

aulas ocorreram aos sabados.

Aula de Violao (1 hora)

Semana 1-4: Fundamentos Iniciais

Introducéo ao Violdo:
Apresentacao do instrumento, partes e funcionalidades.

Postura correta e segurando o violao.

Conhecendo as Cordas:
Identificacdo das cordas.

Exercicios de dedilhado basico.
Acordes Simples:
Introdugao a acordes basicos (por exemplo, C, G, D).

Pratica de transicao entre os acordes.

Semana 5-8: Ritmo e Batida

Desenvolvimento de Ritmo:
Noc¢des basicas de ritmo e batida.

Aplicagao pratica no violao.

Introdugé&o a Padrées de Dedilhado:
Aprender padrdes de dedilhado comuns.

Aplicagdo em musicas simples.
Combinagéo de Acordes e Melodia:
Exploragao de técnicas para combinar acordes e melodia.

Pratica em musicas mais complexas.

Semana 9-12: Repertoério e Preparacdo para Apresentacao
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Escolha de Musicas para Apresentagéo:
Seleg¢ao de musicas apropriadas para o nivel dos alunos.

Inicio da pratica intensiva.

Ensaio Geral:
Revisdo de musicas.

Foco na coeséao e expressao musical.

Avaliagdo e Feedback:
Avaliagdo individual do progresso.

Feedback construtivo para melhorias.

Aula de Flauta Doce (1 hora)

Semana 1-4: Introducéio a Flauta Doce

Apresentagdo da Flauta Doce:
Conhecimento das partes da flauta.

Posicionamento adequado e técnicas de sopro.

Exercicios de Sopro e Digitagao:
Pratica de técnicas de sopro.

Introducéo as notas basicas.
Iniciagdo a Leitura Musical:
Introducéo as notas na partitura.

Exercicios de leitura musical basica.

Semana 5-8: Desenvolvimento Técnico

Melodia e Escalas Simples:
Pratica de melodias simples.

Introdugéo a escalas basicas.
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Técnicas Avangadas de Sopro e Articulagéo:
Desenvolvimento de técnicas avangadas de sopro.

Exploracao de articulagdes musicais.

Semana 9-12: Repertoério e Preparacdo para Apresentacao

Escolha de Musicas para Apresentagao:
Selecao de musicas adequadas ao nivel dos alunos.

Inicio da pratica intensiva.

Ensaio Geral:
Revisdao das musicas.

Trabalho na coesao e expressividade.

Avaliagdo e Feedback:
Avaliacao individual do progresso.

Feedback construtivo para melhorias.
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